
Výroční zpráva o poskytování dluhového poradenství 

ve Věznici Kynšperk nad Ohří za rok 2025 

 

Vážený pane řediteli, 
 

dovoluji si Vám předložit přehled činnosti Dluhové poradny organizace Pomoc v nouzi, o.p.s. za rok 
2025. Naším hlavním cílem bylo i v uplynulém roce podporovat odsouzené v orientaci v jejich finanční 
situaci a pomáhat jim zvýšit šance na úspěšnou reintegraci po propuštění. 

Zaměření poradenství a hlavní činnosti 

Dluhová poradna poskytovala odsouzeným podporu zejména v těchto oblastech: 

• mapování finanční situace, včetně zjišťování věřitelů a výše závazků, 
• komunikace s věřiteli, exekutorskými úřady a dalšími institucemi, 
• příprava podkladů potřebných k podání návrhu na povolení oddlužení, 
• individuální konzultace zaměřené na orientaci v dluhové problematice a základní finanční 

gramotnost. 

Poradenství probíhalo formou pravidelných individuálních setkání, během nichž jsme se věnovali 
jak praktickým krokům, tak i plánování dalšího postupu dlužníků. 

Přehled dosažených výsledků v roce 2025 

V průběhu roku se na poradnu obrátilo mnoho odsouzených, kteří měli zájem aktivně řešit svou 
finanční situaci. Konkrétně: 

• Počet klientů: Poradenství jsme poskytli 71 odsouzeným. 
• Individuální konzultace: Proběhlo 143 konzultací. 
• Oddlužení: Podali jsme 14 návrhů na povolení oddlužení. Všechny již projednané návrhy 

byly soudem schváleny. U 3 odsouzených čekáme na rozhodnutí soudu. 

Během roku došlo i ke zpětvzetí dvou návrhů na povolení oddlužení. Klienti se k tomuto kroku rozhodli 
po konzultaci s poradnou v reakci na nově uplatňované požadavky některých soudů (zejména krajských 
soudů v Brně a v Ostravě), které podrobněji prověřovaly situaci dlužníků a vyžadovaly doplnění 
informací, například: 

• údaje o závazcích, které nelze oddlužením prominout (např. náhrada škody či újmy na zdraví), 
• informace o tom, zda je nebo byl odsouzený v kontaktu s poškozenými, 
• zda došlo k omluvě a projevu snahy škodu uhradit, 
• příslib zaměstnání pro doložení schopnosti hradit insolvenční splátky po ukončení VTOS. 

Předpokládáme, že k důkladnějšímu prověřování návrhů na povolení oddlužení odsouzených dlužníků 
časem přistoupí všechny insolvenční soudy. Toto prověřování v poradně vnímáme jako záměr soudů 
k tomu, aby výsledkem procesu oddlužení nebyla jen jednostranná výhoda pro odsouzeného dlužníka, 
ale aby to bylo přínosné i pro poškozené a společnost, tedy: 
 



• aby proces oddlužení v průběhu výkonu trestu podpořil zodpovědnost a nápravu škod, 

• aby i v případě platební neschopnosti pro úhradu škody bylo dosaženo alespoň malých projevů 
nápravy, jako je omluva nebo projevená snaha uhradit vzniklou škodu, které mohou přispět 
k pocitu spravedlnosti. 

 
 Na tuto situaci jsme reagovali důkladnější přípravou nových zájemců o oddlužení, zejména pečlivějším 
prověřením závazků vyloučených z oddlužení a podrobnějším vedením klientů při shromažďování 
všech soudem vyžadovaných podkladů.  

Děkujeme všem, kteří naši práci dlouhodobě podporují. 
 

Zvláštní poděkování patří …, jejíž aktivní přístup, ochota a dlouhodobý zájem o možnosti řešení dluhů 
odsouzených výrazně přispívají k hladkému a efektivnímu průběhu poradenství. Její schopnost rychle 
reagovat a okamžitě řešit provozní záležitosti či zprostředkovat komunikaci s odsouzenými je pro naši 
činnost ve věznici velmi přínosná. 

Poděkování patří také … a pracovníkům ekonomického oddělení za jejich součinnost, vstřícnost a 
podporu během celého roku 2025. 

Těšíme se na pokračování spolupráce i v roce 2026. 

 

Pavla Jezberová, DiS. 

Pomoc v nouzi, o.p.s. 

Odborné sociální poradenství (dluhová poradna) 

vedoucí služby, sociální pracovník 

+420 730 154 922 

jezberova@pomocvnouziops.cz 
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